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• Pierwsza pomoc osobie nieprzytomnej oddychającej (algorytm postępowania), 

sytuacja nieurazowa: 

 

https://drive.google.com/file/d/1hsP_8Uqw-srLtofOFsB6lbxZuPkGDt-y/view?usp=sharing 

 

 

 

• Ułożenie w pozycji bocznej – bezpiecznej (typ europejski, zalecana przez 

Europejską i Polską Radę Resuscytacji): 

 

https://drive.google.com/file/d/18Idpy0I8qvC7gw-cQbf2STTCf36NUN4e/view?usp=sharing 

 

 

 

• Ułożenie w pozycji bezpiecznej (typu HAINES): 

 

https://drive.google.com/file/d/1LvIMLoxZBBM_XeoM6wjEZVgixoubvGft/view?usp=sharing 

 

 

 

• Pomoc kobiecie w ciąży przy utracie przytomności (z zachowanym oddechem). 

Uwaga: kobietę w ciąży układa się na jej lewym boku!!!: 

 

https://drive.google.com/file/d/1yW2kCVw67uhIEj4AXCk8iwo0ZxVqCXEd/view?usp=sharing 
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