Opracowat: Andrzej Wyzga

Skad biora sie wytyczne resuscytacji kragzeniowo-oddechowej?

ILCOR (ang. International Liaison Committee on Resuscitation) - miedzynarodowy komitet
majacy na celu ujednolicenie zasad resuscytacji krgzeniowo-oddechowej na catym Swiecie.
Zostat on zatozony w 1992 przez przedstawicieli nastepujacych organizacji skupiajacych
przedstawicieli Europy, obu Ameryk, Australii i Nowej Zelandii oraz RPA:

— ERC (European Resuscitation Council)

— AHA (American Heart Association)

— HSFC (Heart and Stroke Foundation of Canada)

— Australian and New Zealand Committee on Resuscitation

— RCSA (Resuscitation Councils of Southern Africa)

— |AHF (Inter American Heart Foundation)
Celem komitetu jest organizowanie forum, na ktérym mozna dyskutowac wszelkie problemy
dotyczace resuscytacji, wspieranie badan nad resuscytacjg, umozliwienie wymiany
doswiadczeh miedzy poszczegdllnymi organizacjami cztionkowskimi, propagowanie wiedzy
0 udzielaniu pierwszej pomocy, a takze ujednolicanie schematéw postepowania w stanach
zagrozenia zycia. Komitet publikuje nowe wytyczne, co 5 lat.

Europejska Rada Resuscytacji (ERC ang. European Resuscitation Council) - europejska
organizacja zajmujgca sie opracowywaniem jak najskuteczniejszych i najbardziej
praktycznych zasad udzielania pierwszej pomocy oraz zaawansowanych zabiegow
reanimacyjnych. Organizacja powstata w 1988 i skupia przedstawicieli ré6znych gatezi
medycyny. Jej polskim przedstawicielem jest Polska Rada Resuscytacji, ktéra powstata
w 2001 roku (zarejestrowana w 2002) z siedzibg w Krakowie. W 1992 ERC byla
wspoizalozycielem ILCOR-u. ERC publikuje wytyczne, na podstawie wskazan ILCOR,
co 5 lat. Ostatnie wytyczne ERC ogtosita w pazdzierniku 2015 r.

Polska Rada Resuscytacji (PRC ang. Polish Resuscitation Council) - polska organizacja
zajmujgca sie promocjg i poprawg standardéw z zakresie resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej. Powstata w 2001 roku. Siedzibg organizacji jest Krakéw. Prezesem PRC jest
prof. dr hab. med. Janusz Andres.
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