Opracowat: Andrzej Wyzga

OCENA STANU POSZKODOWANEGO

Wywiad SAMPLE (SALWOK)

Wywiad SAMPLE (SALWOK) stanowi zespot pytan zadawanych poszkodowanemu
lub Swiadkom zdarzenia, celem:

e okreslenia stanu/przyczyny stanu danej osoby

e rozpoznania dodatkowych zagrozen stanu poszkodowanego

S - Symptomy, objawy (samopoczucie, dolegliwosci)
Jak sie czujesz? Czy cos cie boli?
Co robites/as, kiedy poczutes/as sie zle?
Kiedy pojawity sie pierwsze objawy?
Gdzie bytes/as, kiedy pojawity sie pierwsze objawy?
A — Alergie (uczulenia)
Jestes/as uczulony/a na: jakies pokarmy, lekarstwa, substancje lotne/wziewne?
Czy zjadles/as wypites/as cos lub miates/as kontakt z czyms, na co jestes/as
uczulony/a?
M — Medykamenty (stosowane lekarstwa)
Czy zazywasz jakies$ lekarstwa? Jesli tak, to jakie?
Czy zazytes/as dzisiaj swoje leki? Jesli tak, to ile i kiedy?
P — Przebyte choroby i operacje/cigza
Czy chorujesz na co$ (astma, cukrzyca, epilepsja, choroby serca)?
Czy przechodzites/as jakies choroby, operacje?
Czy miales/as w przesziosci jakis wypadek?
Czy jest Pani w cigzy?
L — Lunch (ostatni positek/ptyny, kiedy jadt/pit, co jadt?)
Czy jadles/as (pites/as) cos ostatnio? Jesli tak, to co i kiedy?
E — Ewentualnie kolejno$¢ wydarzen

Co sie stalo?
Co sie wydarzylo, gdy poczutes/as sie zle?



Opracowat: Andrzej Wyzga

LUB SALWOK:

S — Symptomy i objawy
Jak sie czujesz? Czy cos cie boli?
Co robites/as, kiedy poczutes/as sie zle?
Kiedy pojawity sie pierwsze objawy?
Gdzie bytes/as, kiedy pojawity sie pierwsze objawy?
A — Alergie (uczulenia)
Jestes/as uczulony/a na: jakies pokarmy, lekarstwa, substancje lotne/wziewne?
Czy zjadtes/as wypites/as cos lub miates/as kontakt z czyms, na co jestes/as
uczulony/a?
L — Lekarstwa
Czy zazywasz jakies$ lekarstwa? Jesli tak, to jakie?
Czy zazyles/as dzisiaj swoje leki? Jesli tak, to ile i kiedy?
W — Wczesniejsza historia choroby
Czy chorujesz na co$ (astma, cukrzyca, epilepsja, choroby serca)?
Czy przechodzites/as jakies choroby, operacje?
Czy miales/as w przesziosci jakis wypadek?
Czy jest Pani w cigzy?
O - Ostatni positek
Czy jadles/as (pites/as) cos ostatnio? Jesli tak, to co i kiedy?
K - Kolejnos¢ zdarzen
Co sie stalo?
Co sie wydarzylo, gdy poczutes/as sie zle?

Podczas zbierania wywiadu SAMLPE/SALWOK szczegdélng uwage nalezy
zwroécié na pytania:

e co sie stato? (E/K)

e czy cos cie boli/jak sie czujesz? (S)

Po zebraniu wywiadu, jezeli stan osoby poszkodowanej budzi jakiekolwiek
watpliwosci, nalezy wezwaé pogotowie ratunkowe.



